
Fathers helping fathers to  
build healthy families...
Whether you want  to learn more about parenting or just 
want to talk with other dads, Fathers on Track is here for 
you. Together, we can help each other become positive 
role models, partners, and fathers.  

Men, talking about life...
Money....Family....Parenting....Health....Sexuality....Careers
	 Anger/Stress Management....Relationships....Children

Serving fathers in Camden City...
Fathers on Track is FREE for dads and fathers-to-be who 
live in Camden City and want to be better parents to their 
children. Fathers on Track can provide you with:  
•	 Individual and group fatherhood coaching,  
	 support, and education 
•	 Understanding your child’s stages of development
•	 Developing coping skills to handle the challenges  
	 of parenthood
•	 Vocational/Employment Training and/or GED referral

The only thing missing is you! CALL TODAY.		
				    .

For more information about 
Fathers on Track, contact:

Planned Parenthood®  
of Southern New Jersey
317 Broadway, Camden NJ 08103
856-365-3519 / Fax 856-365-9215 
www.ppsnj.org

856-365-3519 
	          x223

FATHERHOOD.
It’s a big  
responsibility.

Are you ready?

Fathers on Track is part of Camden Healthy Start, 
an initiative under the direction of the Healthy 
Mothers, Healthy Babies Coalition of Camden 
City and supported by a grant from the USDHHS. 
Camden City HMHB is a program of the Southern 
New Jersey Perinatal Cooperative (www.snjpc.org)



Padres que ayudan a otros padres  
a criar familias saludables...
Ya sea porque quiere aprender mas sobre la educación de tus hijos  
o porque quiere compartir con otros padres, Padres en Marcha 
[Fathers on Track] está aquí para ayudarte.  Juntos podemos 
ayudarnos los unos a los otros a convertirnos en modelos  
y ejemplos como, compañeros y padres.  

Hombres que hablan sobre la vida...
El dinero....la familia....la educación de los hijos 
    ....la salud....la sexualidad....los hijos...las relaciones 
       ....las profesiones, el control de la ira/el estrés.

Ofrecemos nuestros servicios a los padres  
de la ciudad de Camden...
Padres en Marcha es GRATIS para todos los padres o quiénes vayan 
a ser padres que vivan en la ciudad de Camden y quieran aprender 
a ser mejores padres para sus hijos. Padres en Marcha les ofrece:  
•	 Preparación, apoyo y educación individual y de grupo  
	 sobre la paternidad
•	 Comprensión sobre las etapas del desarrollo de sus hijos
•	 Aprender a enfrentar los problemas para lidiar con los retos  
	 de la paternidad
•	 Entrenamiento vocacional/empleos/referidos para obtener el GED  
	 (Certificado de terminación de estudios, por sus siglas en inglés)

¡Lo único que nos falta es su presencia! 		
	 LLÁMENOS HOY.	 					   

Para obtener más información 
sobre Fathers on Track 
[Padres en Marcha], póngase 
en contacto con:

856-365-3519x223

LA PATERNIDAD.
Es una gran  
responsabilidad.
¿Estás  
preparado ?

Fathers on Track [Padres en Marcha], forma parte de 
Camden Healthy Start [Un comienzo saludable en 
Camden], una iniciativa bajo la dirección de Healthy 
Mothers Healthy Babies Coalition of Camden City 
[La Coalición para madres saludables y bebés 
saludables de la ciudad de Camden], y cuenta con el 
apoyo de una subvención del USDHHS. El programa 
de Madres saludables, bebés saludables de la ciudad 
de Camden es un programa de la Southern New 
Jersey Perinatal Cooperative [Cooperativa perinatal 
del sur de New Jersey]  (www.snjpc.org)

Planned Parenthood®  
of Southern New Jersey
317 Broadway, Camden NJ 08103
856-365-3519 / Fax 856-365-9215 
www.ppsnj.org


